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Dikkatli bir okur yazili ve gérsel medyadan
gelisiglizel almig oldugum yukandaki ifa-
delerdeki ortak kelimenin "1s51” oldugunu
hemen fark edebilir. Ne yazik ki bu ifadele-
rin hepsinde 1s1 kelimesi yanlig kullanilmig-

tir, dogrusu “sicaklik” olacaktir.

Hepimiz giindelik konusmalarimiz sirasin-
da hatalar yapabilir, bazi terimleri yanlis
kullanabiliriz. Bu yanlislik izl konugmanin
getirdigi 6zensizlik nedeniyle veya konu-
surken yeterince disinmedigimiz ya da
kullandigimiz terimlerin anlamlarint dogru
06grenmedigimiz ve bilmedigimiz, bazen de
kolayina kactigimiz icin olabilir. Ancak bir
konuyu yaziya doktigimiz zaman daha
dikkatli olmak ve en az hata yapmak zo-
rundayiz, aksi takdirde farkinda olmadan
yanlis bilgilerin yayilmasindan sorumlu
oluruz. Latince meshur bir 6zdeyistir: “Ver-
be Volant, Scripta Manent” yani s6z ucar,
yazi kalir.

Bu tirden yanlistiklar iginde en sik yapilan
ve beni bir bilim adami olarak en ¢ok rahat-
s1z eden, dinlerken kulaklarimi tirmalayan,

okurken de g6zime batan hatalardan birisi
yukarida vermis oldugum 6rneklerden go-
rildigu gibi insanlarin genel olarak ™is1”
ve “sicaklik” terimlerini yanlis ve birinciyi
ikincinin yerinde kullanmalandir. Yukarida
vermis oldugum ve yazili ve gérsel medya-
dan almig oldugum 6rnekler bu konuda her
gin yapilagelen yizlerce yanlistan sadece
birkag tanesidir. Bu drneklerde 1s1 terimi
timuyle yanlis kullamlmigtir. Dogrusu 1si
yerine sicaklik teriminin kullanilmasidir.

PEKI, NEDIR “ISI”
VE “SICAKLIK™
ARASINDAKI FARK?

Is1 ve sicaklik birbirleri ile baglantili ancak
cok farkli anlamlar olan fiziksel terim-
lerdir. Is1 bir cesit enerjidir, sicaklik ise 1s1
enerjisini 6lgmek veya hesaplamak igin
gerekli bir 6l¢tddr. Is1 bir cisimden digerine
sicaklik farklart nedeniyle aktarilan termal
enerjidir. Sicaklik ise bir cismin ne kadar
sicak veya ne kadar soguk oldugunu ifade
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eden fiziksel bir bUyUklUktdr.

Nitekim 151 birimi olarak kalori,

Joule, kW gibi enerji birimleri kulla-
nilirken; sicaklik, Celsius (santigrad), Fah-
renheit, Kelvin gibi birimlerle ifade edilir.
Gindelik hayatta sicaklik terimi hava tah-
minlerinde, tibbi teshislerde (daha ¢ok ates
denilerek), mutfak firinlarinda, vb. kullani-
lirken; 151, genellikle 1s1tma sistemlerinde,
endUstriyel slreclerde, glc Uretim tesis-
lerinde kullamlir. Herhangi bir sistemin 1s1
icerigini dlgmek i¢in enerji 6lgim cihazlan

(6rnegin kalorimetre, elektrik sayaclan)
kullanmilirken, sicakligi 6lgmek igin basit
termometreler (alkolld, civali kilcal cam
termometreler veya infrared ve elektronik
termometreler) kullanilir.

Bir kova suyun icine bir termometre daldir-
digimzda oradaki suyun sicakligini dlgersi-
niz1sisinm degil. Is1, aralarinda sicaklik farki
olan bir cisimden digerine aktarilir. Bu isle-
min kendiliginden olmasi yiksek sicakliga
sahip bir cisimden daha dustk sicakliktaki
bir cisme aktarim seklinde meydana gelir.
Ancakklimalardaoldugugibidisiksicaklik



ta-
ki bir
ortamdan
(oda veya otomobil ici)

daha yiksek sicakliktaki bir ortama (sicak
dis ortam) 1s1 aktariminin gerceklesmesi
icin o sisteme (klimalara) ayrica disaridan
enerji yiklemek gerekir.

Is1 ve sicaklik arasindaki hem farki hem de
iliskiyi daha iyi gérmekigin soyle bir drnegi
gbz 6nline alalim: Bir bardalk suiile bir sirahi
dolusu suyun ayni sicaklikta olduklarint bir
termometre ile dlgerek kolayca gorebiliriz.
Ancak bunlanin sahip olduklari 1s1 miktarla-
r1 farklidir. Sicaklik, bardak veya sirahideki
su molekdllerinin hareketlerinden kaynak-
lanan kinetik enerjilerinin ortalama degeri
iken, 151 bu kaplarin icinde bulunan bitin
su molekillerinin kinetik enerjilerinin top-
lammna kargin gelir. Yani aym sicakliklarda
olsalar bile daha fazla miktarda su icerdigi
i¢in sirahideki suyun 1sis1, bardaktakinden
fazladir. Hava raporu sunulurken havanin
ancak sicakligindan bahsedilebilir bu, ha-

vadaki gazlarin (oksijen, azot, karbon diok- |

" SU buhan, vb.) sahip olduklar ortalama
sicakliktir. Ancak havanin 1sisindan bahset-
mek mdmkin degildir, ¢ciinkd bunun igin
belli miktarda bir hava kitlesini géz dniine
almak, havay1 olusturan gazlarin bilegimini
ve her birinin 151 kapasitelerini bilerek 151
icerigini hesaplamak gerekir. Burada séz
konusu olan 151 miktan hesaplanarak, si-
caklik ise dlgulerek bulunur.

TERMOMETRE =
SICAKLIK OLGER

Sicakliktan bahsetmisken merakli okurlar
i¢in kisaca termometrenin gelisiminden ve
Fahrenheit ve Celcius &lgeklerinin nasil or-
taya qiktigindan bahsetmek isterim.

Is1 biliminin gelismesi bir cisim veya or-
tamin sicakliginin veya sicakliktaki de-
gisimlerinin olcllebilecegi bir alet olan
termometrenin gelistirilmesi ile mimkadn
olmustur. Bu konuda ilk bilimsel adim ital-
yan bilim adami Galileo Galilei (1564-1642)

tarafindan atilmistir. Galileo’'nun 1596

yilinda Padua’da bulundugu zaman tasar-
lamis oldugu bu cihaz asagidaki sekilde
gorildigy gibi uzun ince bir cam borunun
bir ucuna baglanmig yumurta biytkligin-
de camdan yapilmig basit bir dizenekten
ibarettir Galileo bu cihaza termoskop adin
vermistir [1]. Cam borunun agik olan ucu bir
su haznesine daldinlmistir. Yan taraftaki
sekilde gosterildigi gibi cam ampuldn igin-
deki hava 1s1n1p genlesince (veya soguyup
daralinca) cam boru igindeki siv1 yiksekligi
degisir. Boylece ampulin temas ettigi or-
tamin sicakliginin degisimi takip edilebilir
ancak sicaklik degeri él¢ilemez.

Venedikli bilgin Santorio Santorio 1612
yiinda Galileo'nun termoskopunun cam
borusuna bir 6l¢ek dahil ederek ilk termo-
metreyi gelistirmistir. Santorio cam ampu-
LG mum alevine tutarak en yiksek sicakliga
kargin gelen sivi seviyesini, su-buz karigimi
ile temas ile en diglk sicakliga kargin gelen
seviyeyi tespit etmistir[2]. Boylece termos-
kop, Uzerindeki referans noktalar ve bun-
lar arasindaki sayisal 6lcek ile bir termo-
metreye dénUsmuistdr. Bu aym zamanda
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tipta kullamlan ilk termometre olmustur,

bir hastanin vicut sicakligini anlamak igin
cam ampul hastaya eliyle tutturulmus veya
Gzerine nefes vermesi istenmistir. Ancak
gazlarin genlesmesinde dis basing ¢ok
6nemli bir faktor oldugundan bu &l¢timle-
rin dogruluk ve hassasiyetinden bahset-
mek zordur.

17. yizyil boyunca bilim insanlan farkl
olcim swvilan ve farkli referans noktalan
kullanarak kendi sicaklik 6lcerlerini olus-
turmustur. Farkl yerlerde farkli kisilerce
bu sekilde yapilan sicaklik &lgimlerinin
degerlendirilmesi ve birbirleriyle kiyas-
lanmasinin imkansizlig1 cok agiktir. Pek ¢ok
ornek arasinda su enilging olanlarindandir:
1688 yilinda Dalencé karin erime noktasin
-10 derece ve tereyaginmin erime noktasin
+10 derece alan bir kalibrasyon 6nermistir
[3]. Ancak 18. yizyilda sicaklik skalast aga-
g1da anlatilacag gibi evrensel bir dlglye
baglanarak bu karigikigin ve sorunun Uste-
sinden gelinmistir.

T1 >T2

ABD, Iingiltere ve baz1 ingilizce konusan
Ulkelerde kullanilan Fahrenheit dlceginde
suyun donma noktast 320, bir atmosfer
basin¢ta kaynama noktasi ise 2120 olarak
alinmistir. Ara degerler bu iki nokta ara-
s1 180'e boliinerek ifade edilir. ilk bakista
insana tuhaf gelebilecek bu iki sayisal de-
gerin referans olarak alinmasinin ilging
bir hikayesi vardir. Bu él¢ek Alman asilh
Hollandali filozof Gabriel David Fahren-
heit (1686-1736) tarafindan gelistirilmis-
tir. Kendisi daha dnceleri icinde sicaklikla
genlesme sivisi olarak alkol kullanilan cam
termometrelerde genlesmesi
daha duyarli olan ava kullanilmasin ilk
Oneren kisidir. Alt ve Ust sicaklik referans
noktalarin tespit etmek icin sdyle bir yol
izlemistir: Sicaklik élceginde en dislk s1-
caklik olarak o zamanki laboratuvar kosul-
larinda ulasabilecegi en dislk sicakliga
sahip bir sistem olan esit miktarlarda buz
ve amonyum klordr karigimimin sicakligin

sicaklikla

sifir noktasi olarak almistir. (Donma noktasi
alcalmasi prensibi nedeniyle bu nokta su-
yun donma noktasinin altindadir) Gelistir-

digi sicaklik skalasinda Ust referans noktasi
olarak da kendi vicut sicakligini esas almig
ve termometresinin vicudu icin gosterdigi
degere 1000 demistir [4]. Aslinda normal
vicut sicakiginin 98,60 F oldugunu di-
sindrsek Fahrenheit'in termometresini 6l-
ceklendirdigi sirada hafif atesli oldugunu
anlamig bulunmaktayiz. Bu dlceklendirme
temel alindiginda suyun normal donma
noktasi 320 F ve kaynama noktas1 da 212
oF olmaktadir. Fahrenheitin 1736 da 6lu-
minden sonra suyun donma ve kaynama
noktalarinin sicaklik 6lgcegi olusturmakta
kullanilacak en uygun referans noktalar ol-
dugu genel olarak kabul edilmistir.

Nitekim Celcius olcegi, Anders Celcius
(1701-1744) isimli bir Isveg astronomi pro-
fesord tarafindan 1742 yilinda 6nerilmistir.
Bu 6lcekte suyun dondugu sicaklik Ooile 1
atmosfer basingtaki kaynama sicakligi ise
1000 ile gdsterilmistir. Ara sicakliklar bu iki
noktanin arasi ylze boélinerek ifade edilir.
Bu nedenle bu 6lgek siklikla santigrad de-
recesi olarak ifade edilir. Halen diinyada en

+ cok kullamlan sicaklik 6lcegidir.
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Simdi tekrar esas konumuza yani bu yazi-
nin basligina donelim: Is1 m1? Sicaklik mi?
Bu kavramlar ne yazik ki sadece sokaktaki
insan tarafindan degil; lise, Gniversite me-
zunlan ve hatta o 6grencileri mezun eden
hocalarinin pek ¢ogu tarafindan, yazarlar,
cevirmenler, editorler tarafindan genellikle
yanlis olarak kullanilmaktadir. Hazirlayaca-
g1 bir yazida veya yapacagi bir konugsmada
"151” kelimesini kullanmayi diginenlerin iki
defa diglnmelerini ve aslinda buyik bir
olasilikla bahsetmek istediklerinin “sicak-
bk” oldugunu disinip yukarida belirttigim
tirden hatalara digsmemelerini hararetle
tavsiye ederim. Bu iki terimin 6grencilere
ilkokulda fen bilimleri, ortaokul veya lisede
fizik, kimya derslerinde ve hatta Universi-
telerin birinci siniflarinda dogru olarak 6g-
retilmesi ve benimsetilmesi ¢cok 6nemlidir.
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